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izdk'ku o"kZ % flrEcj] 2014



jktLFkku ,d jsfxLrkuh izns'k gS tgkWa rhoz ok;q osx ls gksus okys 

dVko ls cgqr lh leL;k,¡ vkrh gSA ds-'kq-{ks-v-la-] tks/kiqj bl {ks= ds 

fdlkuksa gsrq cgqr mi;ksxh 'kks/k dj mUgsa le; le; ij fdlkuksa rd 

igq¡pk jgh gS blh dM+h esa dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku lu~ 1997 ls 

fdlkuksa ,oa d`f"k ls tqM+s 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa izlkj dÙkkZvksa gsrq mi;ksxh e: 

d`f"k p;fudk if=dk dk izdk'ku dj jgk gSA if=dk dk ;g fo'ks"kkad 

^e`nk* fo'ks"kkad fudkyk tk jgk gSA 

e`nk iapHkwr rRoksa i`Foh] feV~Vh] ty] ok;q] vkdk'k] esa ls ,d lokZf/kd izeq[k 

rRo gSA fofHkUu ekuoh; ,oa izkd`frd&xfrfof/k;ksa ds dkj.k e`nk esa voàkl gksrk gSA e`nk ds 

fofHkUu lw{e ikS"kd rRoksa] e`nk dh cukoV] e`nk ds izdkj] fofHkUu mi;ksxh i)fr;ksa ls ;qfDr;qDr 

iz;ksx] mlds vi{k; o vijnu ds dkj.k o fuokj.k vkfn fofHkUu tkudkjh d`f"k ,oa lacaf/kr 

dfeZ;ksa dks gksuh ije vko';d gSA

eq>s ;g tkudj izlUurk gks jgh gS fd brus mi;ksxh fo"k; ij fofHkUu fo"k; fo'ks"kKksa dh 

tkudkjh ljy fgUnh Hkk"kk esa e: d`f"k p;fudk if=dk }kjk fdlkuksa rd igq¡pkbZ tk jgh gSA eq>s 

iwjk fo'okl gS fd ;g vad fdlkuksa ,oa vU; izlkj drkZvksa gsrq cgqr mi;ksxh fl) gksxk ,oa 

if=dk blh izdkj fdlkuksa o oSKkfudksa ds chp dM+h dk dk;Z djrh jgsxhA

if=dk ds e`nk fo'ks"kkad ds fy, eSa laLFkku funs'kd ,oa lEiknd e.My dks c/kkbZ nsrk gw¡ 

rFkk bl if=dk dh lQyrk dh 'kqHkdkeuk djrk gw¡A
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MkW- ,-ds- flDdk us Qjojh 5] 2013 dks mi&egkfuns'kd] ,u-vkj-,e-] Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku 

ifj"kn~ ds :i esa dk;ZHkkj xzg.k fd;kA MkW- flDdk dk tUe Qjojh 21] 1956 dks bykgckn ¼mRrj izns'k½ esa 

gqvkA vkius viuh izkjfEHkd f'k{kk ,l-ds- bUVj dkWyst] bykgckn ls 1972 esa yh rFkk 1978 esa ,eVsd dh 

fMxzh] Hkkjrh; rduhdh laLFkku [kM+xiqj ls rFkk ih-,p-Mh- ty foKku esa mVkg jkT; ;qfuoflZVh] yksxku] 

;w-,l-,- ls izkIr dhA mi&egkfuns'kd dk dk;ZHkkj xzg.k djus ls iwoZ vkius fofHkUu inksa ij dk;Z fd;k gS 

ftuesa izeq[k gS%& oSKkfud lh-@izHkkjh oSKkfud lw[kk laHkkx jk"Vªh; ty foKku laLFkku] :M+dh( v/;{k] 

{ks=h; vuqla/kku dsUnz] lh-,l-MCY;w-lh-vkj- ,oa Vh-vkbZ- mM+deaMye uhyfxjh( funs'kd Hkkjrh; d`f"k 

vuqla/kku laLFkku jhlpZ dkWEiysDl iwohZ {ks= gsrq iVuk( leUo;d baMks&xaxk csflu( lh-th-vkbZ-,-vkj- 

ty ,oa [kk| lqj{kk dk;ZØe gsrq rduhdh fo'ks"kK ¼ty fodkl vfrfjDr lfpo Hkkjr ljdkj dh in esa½ 

jk"Vªh; 'kq"d {ks= fodkl izkf/kdj.k] ;kstuk vk;ksx Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyhA MkW- flDdk dks vusd 

iqjLdkjksa ls uoktk x;k gS ftlesa izeq[k gS %& esfjV lfVZfQdsV 1989&90( gse izHkk & ,l-,u- xqIrk esMy 

2000 ¼baLVhV~;wV vkWQ bathfu;lZ] Hkkjr dh vksj ls½( olUr jko uk;d ,okMZ 2000( Hkkjrh; d`f"k 

vuqla/kku ifj"kn~ Vhe fjlpZ ,okMZ 2001&02( MkW- jktsUnz izlkn iqjLdkj 2005&06 A e: d`f"k p;fudk 

ifjokj MkW- ,-ds- flDdk dk Lokxr djrk gS vkSj lQyrk dh gkfnZd 'kqHkdkeuk djrk gSA

gkfnZd Lokxr

MkW- ,-ds- flDdk
mi egkfuns'kd ¼,u-vkj-,e-½
Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn~ 



Hkkjr izpqj lalk/kuksa] fofo/k tyok;q vkSj ikfjfLFkfrdh; {ks=ksa ls le`) jk"Vª gSA fofo/krk ,oa 
fo'kkyrk bldh fo'ks"krk gSA jktLFkku 'kq"d ikfjfLFkfrdh okyk jsfxLrkuh izns'k gSA ;g de 
o vfu;fer o"kkZ] vf/kdka'kr% vdky dh fLFkfr;k¡] vf/kdre~ mPp o fuEu rkieku tU; 
fLFkfr;k¡] [kjkc e`nk fLFkfr;k¡ ,oa vYi laalk/kuksa ds fy, tkuk tkrk gS] fQj Hkh ;gk¡ ds vn~Hkqr 
thoV ds /kuh fdlku us dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius vuqHko tU; Kku o rduhd 
ls mPpre~ mRiknu izkIr dj viuh vkthfodk ,oa i'kq/ku dk iks"k.k fd;k gSA

jktLFkku dh fodV ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, dktjh dh LFkkiuk lu~ 1952 esa e: 
ouhdj.k dsUnz ds :i esa gqbZ rFkk rRi'pkr~ 'kq"d ikfjfLFkfrdh ds v/;;u ,oa 'kks/k ;Fkk 
ouhdj.k] d`f"k] i'kqikyu] lkSj ÅtkZ vkfn dh mi;ksxh rduhd ds fodkl }kjk ;gk¡ ds 

ikfjfLFkfrdh ra= ,oa jgokfl;ksa ds thou Lrj dks vf/kd mUur djus gsrq 1959 esa bls iw.kZ vuqla/kku laLFkku dk :i 
fn;k x;kA

dktjh ds fiNys ik¡p n'kd dh vuqla/kku ;k=k esa 'kq"d ikfjfLFkfrdh ij izkIr 'kks/k dh miyfC/k;ksa dks ns[krs 
gq, Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn~ }kjk vc dktjh dks B.Ms jsfxLrku dh ikfjfLFkfrdh ds v/;;u o 'kks/k }kjk fodkl 
dh ftEesnkjh nh xbZ rFkk dktjh dk 'khr 'kq"d {ks= gsrq {ks=h; vuqla/kku dsUnz] ysg yn~nk[k ¼tEew&dk'ehj½ esa [kksyk 
x;kA blds Hkou dh uhao 18 vxLr] 2013 dks Jh fjxftu Likynkj] eq[; vf/k'kklh lykgdkj] yn~nk[k Lok;r 
ioZrh; fodkl ifj"kn~ ,oa MkW- ,l- v;Iiu egkfuns'kd] ifj"kn~ }kjk j[kh xbZA 

dktjh ds vFkd ifjJe ds ifj.kkeLo:i gh vkt jktLFkku dk jsfxLrku fo'o dk lokZf/kd oSKkfudr% 
v/;;fur jsfxLrku gSA dktjh }kjk losZ{k.k] ekufp=.k] e`nk fo'ys"k.k] e`nk lq/kkj ds mik;] jsfxLrkuhdj.k] dkj.k o 
fu;U=.k ds mik;] Vhck LFkjhdj.k ij fo'ks"k /;ku o v/;;u fd;k x;kA e`nk ls gh [ksrh&ckMh] i'kqikyu] m|ksx vkfn 
lHkh tqM+s gSA vr% fdlh Hkh dk;Z dks 'kq: djus ls iwoZ ml txg dh e`nk dh tkudkjh gksuk vko';d gksrk gSA bUgha lc 
dks /;ku esa j[kdj e: d`f"k p;fudk dk ;g vad **e`nk fo'ks"kkad^^ ds :i esa fudkyk tk jgk gSA bl e`nk fo'ks"kkad esa 
fofHkUu fo"k; fo'ks"kKksa ds fofo/k lanHkksZ ij ys[k fn;s x;s gSA eq>s iwjk fo'okl gS fd iwoZ dh Hkk¡fr ;g vad Hkh d`"kd] d`f"k 
vuqla/kkudrkZvksa] izlkjdrkZvksa ds lkFk gh tu lkekU; gsrq Hkh cgqr mi;ksxh fl) gksxkA

dktjh dk izeq[k y{; fdlkuksa dh lsok gSA [ksrh&ckMh ls tqM+h fdlh Hkh leL;k gsrq vki dktjh esa lEidZ dj 
ldrs gSA if=dk ds laca/k esa vkids lq>koksa dh gesa izrh{kk jgsxhA vkids lq>ko ls gh gekjh izsj.kk o Hkfo"; ds dk;ZØeksa 
dh :ijs[kk fu/kkZfjr gksrh gSA vkids lg;ksx ,oa lq>koksa dh izrh{kk esaA

 

¼eqjkjh eksgu jkW;½

funs'kd dh dye ls-----

Mk- ,e-,e- jkW;
funs'kd
Dr. M.M. Roy
Director



jktLFkku fodV ikfjfLFkfrdh tU; izns'k gSA tgk¡ gj rhljk o"kZ vdky dk 

gksrk gSA ikuh dh deh lkFk gh [kjkc e`nk fLFkfr;ksa ds vUrxZr fdl izdkj e`nk izca/ku 

}kjk vf/kdkf/kd mRiknu izkIr dj fdlku viuh vkthfodk csgrj dj ldrs gSa blh 

rF; dks /;ku esa j[kdj e: d`f"k p;fudk dk ;g vad **e`nk fo'ks"kkad^^ ds :i esa 

fudkyk tk jgk gSA

e: d`f"k p;fudk fdlkuksa o oSKkfudksa ds chp fiNys 16 o"kkZ ls dM+h dk dk;Z 

dj jgh gSA fofHkUu d`f"k rduhdh tkudkjh dks ljy fgUnh Hkk"kk esa fdlkuksa rd 

igq¡pkus ds vius mn~ns'; esa ;g if=dk lQy jgh gSA ;g lHkh vkids lg;ksx ,oa 

ekxZ&n'kZu ls lEHko gqvk gSA

vk'kk gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd ;g vad Hkh fdlkuksa] d`f"k foLrkjdrkZvksa ,oa 

d`f"k 'kks/kdrkZvksa gsrq mi;ksxh gksxkA e`nk fo'ks"kkad ds laca/k esa viuh fVIi.kh ,oa lq>ko 

gesa vo'; Hksts vkids lq>koksa ls gekjk ekxZ&n'kZu gksrk gSA eSa if=dk laiknd e.My 

dh rjQ ls lqf/k&ikBdksa] oSKkfudksa ,oa if=dk ls tqM+s lHkh izcq)tuksa dk vkHkkj O;Dr 

djrh gw¡ rFkk Hkfo"; esa blh izdkj ds lg;ksx dh vis{kk djrh gw¡A

/kU;oknA

 laiknd ,oa 

lgk;d funs'kd ¼jktHkk"kk½

e/kqckyk pkj.k

lEikndh;



fo"k; lwph
Ø-l- fo"k; oLrq i`"B la-

1-

,e-,e- jkW; 1 ls 3

2-

fnus'k pUnz tks'kh 4 ls 5

3-

v-fr- ts;lhyu] ,l- jkeklqcze.;e] lq'khy ch- jsgikM+s ,oa ,-ds- csjk 6 ls 8

4-

fnus'k pUnz tks'kh ,oa egs'k dqekj 9 ls 17

5-

egs'k pUn ehuk ,oa czã Lo:i f}osnh 18 ls 24

6-

ts-lh- rjQnkj ,oa bfUnjk jkBkSM+ 25 ls 27

7-

vfuy dqekj feJk] lq"ek lq/khJh] uhye iVsy ,oa jfoUnj dkSj 28 ls 34

8-

vey dj 35 ls 40

9-

'kfeZyk jkW;] egs'k dqekj] uo jru i¡okj] nhikadj lkgk ,oa fiz;czr lka=k 41 ls 49

10-

,e-,y- lksuh] lhek Hkkj}kt] oh-,l- jkBkSM+ ,oa ,u-Mh- ;kno 50 ls 58

'kq"d ,oa ckjkuh d`f"k ikfjfLFkfrd ra= esa e`nk xq.koRrk ,oa blesa lq/kkj gsrq 

dkjxj rduhfd;k¡

e`nk dk vnHkqr lalkj

jktLFkku dh e``nkvksa dk Hkw LFkkuh; rduhdksa }kjk v/;;u % ,d fo'ys"k.k

Fkkj e:LFky dh eq[; e`nk,¡ ,oa mudk oxhZdj.k

feV~Vh ijh{k.k D;ksa] dc vkSj dSls djk,¡

eSfXuf'k;e uSuks d.kksa dk tSfod la'ys"k.k vkSj mlds vuqiz;ksx

d`f"kxr Qlyksa esa flapkbZ dh uwru fof/k;k¡ ,oa e`nk lq/kkj

e:LFkyhdj.k% dkj.k ,oa fuokj.k

if'peh jktLFkku esa feêh dh moZjrk esa tSo fofo/krk dk ;ksxnku

ikS/kksa ,oa e`nk esa ikS"kd rRoksa dh deh ds y{k.k ,oa izca/ku



11-

vkbZ-ts- xqykVh] ,l-vkj- ;kno ,oa iznhi Ms- 59 ls 69

12-

egs'k dqekj ,oa ih-lh- cksgjk 70 ls 72

13-

guqeku lgk; tkV] izcks/k pUnz 'kekZ ,oa fnus'k dqekj 'kekZ 73 ls 87

14-

egs'k dqekj] jkt flag] uo jru iaokj] ih- lkUrjk ,oa ,l-ih-,l- r¡oj 88 ls 92

15-

uojru iaokj] egs'k dqekj ,oa fÁ; czr lkUrjk 93 ls 99

16-

vkj-ds- xks;y ,oa çoh.k dqekj 100 ls 106

17-

lR; izdk'k R;kxh] laxhrk iky] fyoyhu 'kqDyk ,oa vfuy dqekj lDlsuk 107 ls 113

18-

,l-ih-,l- r¡oj ,oa jke ukjk;.k dqekor 114 ls 118

19-

egs'k dqekj xkSM+ 119 ls 123

20-

fu'kk iVsy 124 ls 126

21-

vkj-ds- xks;y ,oa ehuk ekaxfy;k 127 ls 128

22-

/khjt flag] ,e-ds- pkS/kjh] ,e-,y- eh.kk ,oa ih-ds- rksej 129 ls 131

23- 132 ls 135

Fkkj jsfxLrku esa yf{kr mit gsrq moZjd vuq'kalk ,oa moZjd laca/kh lkekU; tkudkjh

xqtjkr ds cukldkaBk ftys dh e`nk;as ,oa mudh moZjk {kerk % ,d vkadyu

Yko.kxzLr e`nkvksa esa vf/kd mRiknu ds fy, Qly izca/ku

Fkkj jsfxLrku esa vof'k"V lksfM;e dkcksZusV ;qDr ikuh }kjk flafpr e`nkvksa dk 

lq/kkj ,oa Áca/ku

vk/kqfud d`f"k esa lw{e ikS"kd rRoksa dk egRo ,oa Áca/ku

e`nk ,oa ty çca/ku }kjk e#Hkwfe esa vf/kdre mit

fVdkÅ [ksrh esa lw{e thoksa dk egRo

'kq"d {ks=ksa esa vf/kd mit gsrq lefUor ikS"kd rRo izca/ku

'kq"d {ks=ksa esa oSdfYid Hkwfe&mi;ksx }kjk e`nk çca/ku

e`nk izca/ku }kjk dhV fu;a=.k

Ekkuoh; xfrfof/k;ksa }kjk e`nk vi{k;

LokLF; ds fy, tSfod [ksrh% lQyrk dh ,d dgkuh

dktjh lekpkj
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vxj dqN djuk pkgrs gks rks vPNk dke djks
lsok djksa & ek¡ cki dh nwj jgks & xqukgks ls

[;ky j[kks & iM+ksfl;ksa dk lq/kkj djks & vius vki dk

vknj djks & cM+kas dk Hkjkslk djks & Hkxoku dk

nksLrh djks & bZekunkjksa ls dnz djks & ftUnxh dh

lcz djks & eqlhcrksa ls cpk djks & >wB ls
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'kkafr&Økafr&le`f)&o`f)&
Jh flf) lHkh dqN gS muls]
muls utj pqjkvksxs rks
fdldk eku c<+kvksxs\

lgxy&jQh&fd'kksj&eqds'k
vkSj eUuk nk ds nhokuksa!
csVh ugha cpkvksxs rks
yrk dgka ls ykvksxs\
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ladj csj NkaVus dh e'khu

cjfu;k ¼Mwaxjiqj½ tyxzg.k {ks= dk lefUor fodkl

fefJr fo|qre; izdk'k oksYVh; pfyr csj Js.khdj.k e'khu ¼dk;Z 
{kerk 500 fdyksxzke izfr ?kaVk½ dk fodkl fd;k x;k gSA bl e'khu ls csjksa 
dks rhu vkdkjksa ¼> 35 feeh-] 25&35 feeh- vksj < 25 feeh-½ esa Js.khdj.k 
fd;k tk ldrk gS rFkk vyx&vyx jcj ;qDr tkfy;ksa ds }kjk {kfr ds 
fcuk laxzg.k djus dk izko/kku Hkh gSA bl e'khu esa fo'ks"k :i ls fMtk;u 
dh gqbZ nksyk;eku tkfy;k¡ ¼0-48 oxZ eh-½ yxh gSa vkSj e'khu dk lapkyu 
200 okWV vrqY;dkfyd ,dy pj.k 220 oksYV] 50 gV~Zt ,-lh- eksVj }kjk 
fd;k tkrk gSA

tutkfr; mi ifj;kstuk ds rgr Mwaxjiqj ftys ds vkfnoklh cgqy 
tula[;k okys esa ,d tyxzg.k {ks= cjfu;k dks fodkl ds fy, p;fur 
fd;k x;kA tyxzg.k {ks= ds p;u ds fy, nwj laosnh mixzg ls izkIr 
tkudkjh o Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx ds ekufp= esa vafdr tkudkjh dk] 
HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh rduhd }kjk mi;ksx fd;k x;kA tyxzg.k {ks= 
dh leL;kvksa vkSj {kerk dk vkdyu djus ds fy, foLr`r losZ{k.k Hkh fd;k 
x;kA tyxzg.k {ks= dk dqy {ks=Qy 620 gsDVs;j gS ftlesa d`f"k ;ksX; Hkwfe 
145 gSDVs;j ¼23-4%½ o catj Hkwfe o rkykc {ks= ds varxZr 289 ¼46-6%½ 
gSDVs;j {ks=Qy gSA tyxzg.k {ks= dh dqy vkcknh 1015 vkSj ?kjksa dh 
la[;k 175 gSA

losZ{k.k ds nkSjku ;g ik;k x;k fd ikuh dh deh ,oa Qlyksa vkSj i'kqvksa dh de mRikndrk] {+ks= dh izeq[k 
leL;k,a gSA xk¡o esa ikuh dh miyC/krk esa lq/kkj ds fy, ekStwnk ukMh dh {kerk [kqnkbZ ds }kjk 4000 ?ku ehVj ls 
c<+kdj 12500 ?ku ehVj dj nh xbZ gSA [kjhQ Qlyksa dh mRikndrk esa lq/kkj ds fy, pkoy dh mUur fdLe 
iwlk&lqxa/kk&5 dk 263 fd-xzk- cht o mM+n dh mUur fdLe ih-;w-&31 dk 250 fdyksxzke cht fdlkuksa dks forfjr 
fd, x,A mUur fdLe ds chtksa ds vykok 18 fDoaVy ;wfj;k] 12 fDoaVy Mh-,-ih- ,oa 7-5 fDoaVy ,u-ih-,l- [kkn 
izfr fdlku Øe'k% 30] 20 vkSj 15 fd-xzk- dh nj ls ck¡Vk x;kA ckxokuh fodkl ds rgr vukj ¼Hkkxok½ ds 450 vkSj 
uhacw ¼dkxth½ ds 350 ikS/ks forfjr fd, x,A mUur fdLe ds chtksa ds }kjk pkoy esa 18 ls 36 fDoaVy izfr gSDVs;j o 
mM+n esa 2-4 ls 3-6 fDoaVy izfr gSDVs;j dh nj ls mit esa o`f) ns[kh xbZA jch Qlyksa dh mRikndrk esa lq/kkj ds fy, 
xsgw¡ dh mUur fdLe ¼jkt&4037½ ds 40 fDoaVy cht vkSj pus dh mUur fdLe ¼izrki puk&1½ ds 9-9 fDoaVy cht 
100 fdlkuksa dks forfjr fd, x,A xk¡o esa ÅtkZ izca/ku ds fy, izR;sd ?kj esa ,d lkSj ykyVsu iznku dh x;hA feV~Vh 
dh xq.koRrk esa lq/kkj djus ds fy, tyxzg.k {ks= ds fdlkuksa dks ftIle forfjr fd;k x;k rFkk i'kq/ku lq/kkj ds 
fy, mUur uLy ds cdjs o es<+s p;fur fdlkuksa dks fn;s x,A ekuo lalk/ku fodkl ds fy, izf'k{k.k ,oa tkx:drk 
dk;ZØe Hkh fdlkuksa ds fy, vk;ksftr fd, x,A

vuqla/kku ds c<+rs pj.k-----
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